
Presseinformation
Kostenlose Bewerbermappe für Studenten bei 

der BKK Gesundheit 

Bewerbung mit Pfiff und Aha-

Erlebnis

Balingen, Berlin, 09.02.2009: Die BKK Gesundheit 

hat gemeinsam mit dem Bewerberprofi Gerhard 

Winkler (www.jova-nova.com) die kostenlose 

Bewerbermappe „Stell Dich der Karriere“ erstellt. 

Studenten erfahren auf 78 Seiten alles, worauf es 

beim Bewerben ankommt. Das kostenlose, reichlich 

mit motivierenden Abbildungen illustrierte 78-

Seiten-PDF im Studi-Skriptformat A4 kann ab 

sofort auf www.formyourself.de – der Jugendseite 

der BKK Gesundheit - sowie auf jova-nova.com 

angefordert werden.

Keine Bewerbung von der Stange

http://www.formyourself.de
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Es ist eine Binsenweisheit: Unterlagen von der 

Stange helfen eben so wenig weiter wie der 

unvorbereitete Auftritt. Jetzt gibt es von 

Gerhard Winkler die Einführung für den 

pragmatischen No-Nonsense-Bewerber, der den 

Abschluss (bald) hat und den Anschluss an die 

Jobwelt sucht. „Stell Dich der Karriere“ 

versammelt in knapper Form alles, was bei der 

Job- und Praktikumsfindung zu tun und zu lassen, 

zu sagen und zu schreiben ist. Der Auto Gerhard 

Winkler macht klar, dass ein Anschreiben kein 

Brief, sondern ein Briefing ist. Er zeigt auf, 

wie man mit dem argumentativ aufgebauten 

Lebenslauf nebenbei das berufliche 

Selbstwertgefühl steigert. Er führt durch die 

Fallstricke des Jobinterviews, weist auf sieben 

grässliche Bewerberfehler hin und unterstützt 

seine Leser auch bei der Vertragsverhandlung und 

bei der Danksagung nach dem Gespräch.

Die BKK Gesundheit hat schon mit „Stell Dich dem 

Casting“ ein Bewerbungsbuch für Schüler 

(zugleich eine Pflichtlektüre für Fachlehrer und 

besorgte Eltern) herausgegeben. Auch „Stell Dich 

der Karriere“ wurde von der BKK Gesundheit in 

Balingen produziert. Es bündelt alles, was 

Studierende und Absolventen für den starken 

Anlauf zum beruflichen Höhenflug brauchen. 

Der Bewerbungsexperte:

Gerhard Winkler und die BKK Gesundheit
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Gerhard Winkler ist bereits seit fünf Jahren für 

die BKK Gesundheit als Spezialist für Job-, 

Praktikum- und Ausbildungssuchende tätig. Auf der 

Jugend-Web-Site www.formyourself.de gibt er 

seitdem frische und direkt umsetzbare Tipps für 

den Start ins Berufsleben. Jeden ersten Dienstag 

im Monat lädt die BKK Gesundheit alle 

ratsuchenden Bewerber von 19 bis 20 Uhr zum 

öffentlichen Chat mit ihm auf www.formyourself.de 

ein. Auch für die Bewerberbroschüre der BKK 

Gesundheit „Stell Dich dem Casting“ zeichnet 

Gerhard Winkler verantwortlich.

Im Rahmen des Pilotprojektes BORS mit der 

Realschule Balingen war Herr Winkler in 

Abstimmung mit den Lehrerinnen und Lehrern für 

die Inhalte des Online-Tools sowie für die 

Durchführung der Workshops am 20. und 21. Oktober 

2008 verantwortlich. Im Frühsommer 2009 folgen im 

Rahmen des Projektes noch entsprechende

Bewerbungsgesprächs-Simulationen mit

Unternehmerinnen und Unternehmern aus der Region, 

für die er ebenfalls

wichtige Tipps und Anregungen für die

Schülerinnen und Schüler bereit halten wird.

Gerhard Winkler

Spezialist für Job-, Praktikum und

Ausbildungssuchende 

Vita - Gerhard Winkler

1997 hat Gerhard Winkler in Berkeley

(Kalifornien) angefangen, seine Bewerbungstipps

http://www.formyourself.de
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online zu stellen. Auf jova-nova.com schreibt er 

als unabhängiger Autor für alle auf dem Jobmarkt:

Praktikanten, Absolventen, Jobsuchende, 

Wiedereinsteiger, Führungskräfte, Rekrutierer,

Personaler und natürlich auch für Jobcoachs, 

Berater, Trainer, Dozenten und 

Personaldienstleister. Jeder Interessierte findet 

auf seiner kostenlosen und frei zugänglichen 

WebSite Online-Arbeitsblätter, einen Generator

für Arbeitszeugnisse, Materialien zum 

Herunterladen, Vorlagen, Beispiele, Anleitungen 

und Karrieretipps. Seine Bücher „Anders 

bewerben“, „Anders

antworten“ und Handreichungen sind bei Smartbooks, 

im Deutschen Sparkassenverlag und im Mehr-zu-

Verlag erschienen. Auch für die Data-Becker-

Software „Bewerbungsgenie“ zeichnet er sich als 

Autor. Ideen und Anregungen von ihm finden sich 

auf großen Web-Portalen wie Focus-Online und 

Freenet. Darüber hinaus schreibt er für viele 

Zeitungen, unter anderem für FAZ, Süddeutsche, 

Berliner Morgenpost und Cosmopolitan. Er gilt als 

ausgewiesener Könner für Unterlagenoptimierung und 

Interviewvorbereitung. Er baut 

Bewerbungsunterlagen neu auf, erstellt 

Arbeitszeugnisse, bereitet Kandidaten auf 

Interviews vor und leistet Hilfe zur beruflichen 

Selbstfindung. Sein Erfolgsrezept: Der Erfolg

seiner Bewerber. Auf www.formyourself.de/bors 

halten wir weitere Informationen zu den Themen: 

„Winklers Rat für Erstbewerber“
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Ihr Pressekontakt: BKK Gesundheit, Martin Schmidt-Eul, Tel. (0 74 

33) 99 96-146, E-Mail, martin.schmidt-eul@bkkgesundheit.de

mailto:eul@bkkgesundheit.de

